energeticky Usporné

byvanie

-

Eetrenie energiou nie je len médna zalezitost, a nejde len o nizsie Ucty
¢i nezavislost od monopolov. ZniZovanie spotreby energie a vyuzivanie
obnovitelnych zdrojov je otdzkou nasej dalsej existencie na tejto
planéte. Dom, ktory takmer nepotrebuje teplo na vykurovanie, moZno
postavit napriklad s pouzitim technoldgii Terra—Sol. Dokaze jednoducho
a originalne vyuzit teplo Zeme a Slnka, a pritom sa navonok nemusf

vobec Ii3it od bezného domu.

TEXT: Erika Kuhnova

za tepelnou bariérou
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epredpokladam, Ze niekto

z vas eSte nepocul o solarnych

kolektoroch, dokonca aj tepelné

Cerpadlo uz pomerne uspesne
voslo do povedomia naSincov. Obe tieto
zariadenia dokdzu naozaj u¢inne ziskat
zo Slnka ¢i Zeme teplo a dostato¢ne nim
ohriat napriklad vodu na vykurenie domu.
Su vSak pomerne komplikované a nakladné,
navyse, zo slne¢nych kolektorov je najviac
uzitku prave vtedy, ked’ teplo najmene;j
potrebujete... Oba pristupy maju eSte jedno
spolo¢né - predpokladaju, Ze chcete v dome
vykurovat. Luxembursky fyzik Edmond
D. Krecké sa vSak rozhodol vyuZit tieto
zdroje energie - Zem a Slnko - na to, aby
v dome vykurovat nemusel. Vdaka tomu sa
prevadzkové naklady na udrZanie prijemnej
klimy v dome dostavaji na hodnoty,
aké sa dosahuji v domoch energeticky
pasivnych, a pritom obstaravacie naklady
na technologie nie su nijako dramatické.
Viem, neznie to celkom zrozumitel'ne, takze
zaCnem pekne po poriadku...

Zemlanky nad zemou?
Z hibky Zeme kontunuélne prudi na
jej povreh teplo - priblizne 0,7 kWh
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na m- ro¢ne. I ked na priame pouZitie je
tato hodnota prili§ nizka, vyuzitie tepla

z podlozia je dnes popularnou témou:
nizkopotencialne teplo mozno zbierat
napriklad prostrednictvom zemnych
registrov €i sond umiestnenych v studniach
a pomocou tepelného ¢erpadla ho potom
dodat vode v mnozstve dostatocnom

na to, aby dosiahla teplotu potrebnu na
vykurovanie. Uplne inti (a podstatne
lacnejSiu) cestu zvolil luxembursky vedec,

To, Ze Zem a Sinko su zdrojom
obrovského mnozstva

energie, je jasné ako facka.
Menej jasné vsak je, ako tuto
energiu zachytit a vyuzit, ako
co najefektivnejsie zmenit
nieco, co nam denne pretekd
pomedzi prsty na nieco, ¢o nds
oslobodi od kazdomesacnych
platieb za vykurovanie. Iste,
moznosti je viacero. Zrejme

aj vy uz mate na jazyku:

Ni¢ nové pod Sinkom...

My vdm vsak tentoraz chceme
predstavit jeden mozno menej

zndmy, rozhodne vsak nie

nezaujimavy pristup.

Potreba tepla v dome Terra-Sol sa pohybuje v rozmedzi 0 — 10 kWH/m?

a rok, pricom tepelné straty pokryji vnutorné tepelné zisky (teplo, ktoré
sa v interiéri prirodzene vytvéra pri jeho pouzivani — biologické teplo ktoré
vyzaruju ludia, teplo vznikajlce pri vareni, od elektrospotrebicov a pod.).
Domy vybavené technoldgiou Terra—Sol mozno postavit akymkolvek
stavebnym systémom a v akomkolvek Style. Stretnit sa s nimi mozete
napriklad v Luxembursku, Nemecku & Nérsku, svoje skisenosti s vystavbou
maju aj v susednom Polsku. U nds sa stavaju vzorové domy v Ivanke pri

vyskumnik a fyzik, Dipl. Ing. Edmond D.
Krecké - vyuzil podpovrchové zemské teplo,
podporil ho teplom slne¢nym a vytvoril
bariéru, ktora brani uniku tepla z interiéru.
Mnozstvo energie potrebnej na vykurenie
domu zavisi od toho, aky je rozdiel medzi
pozadovanou teplotou v interiéri a teplotou
v exteriéri - jednoduché konStatovanie
logického faktu. Znamym faktom je aj to,
7e v hibke 3 az 4m pod povrchom Zeme
je stabilna teplota - priblizne 9 az 11 °C.
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Takato teplota sa udrzi aj v pivniciach; v lete
aj v zime, bez vykurovania ¢i chladenia, bez
ohladu na pocasie ¢i teplotu nad zemou. Ak
by sme teda vSetky vonkajSie steny domu
neustale ,,zasobovali pivni¢nou teplotou®
(povedzme 10 °C), malo by to podobny
efekt, ako keby sme dom zakopali pod zem
- zZiadne teplotné vykyvy by neovplyvnili
teplotu, resp. potrebu tepla v interiéri.
Vytvorila by sa tzv. tepelna bariéra

a energeticka spotreba budovy by zavisela
len od rozdielu vnutornej teploty a teploty
tepelnej bariéry, bez ohladu na to, ako by
klesla vonkajsia teplota.

Ing. Krecké vymyslel aj spdsob, ako tito
,»pivni¢nu ochranu® pre vSetky miestnosti
dosiahnut: tri metre pod zemou uloZil ruary,
v ktorych cirkulovala voda, a rovnaké rury
zabudoval aj do obvodovych konstrukcii
domu. Voda absorbovala zemské teplo,
precerpala ho do vonkajSich stien, a po
jeho odovzdani zase odtiekla spat pod zem,
nacerpat z nej dalSiu energiu.

Preco zastat na polceste?

Ak by teplota bariéry neostala pri
pivni¢nych 10 °C, ale dalej by sa zvySovala,
zniZil by sa rozdiel medzi teplotou interiéru
a bariéry, ktory je rozhodujuci pre spotrebu
energie na vykurenie domu - ¢im mensi

je rozdiel teplot, tym mensSia je potreba
tepla. Ak by sa tento teplotny rozdiel znizil
az tak, Ze by tepelna bariéra dosiahla
prijemnu interiérovu teplotu, potreba
energie na vykurovanie bude nulova
(respektive pohodlne ju pokryju solarne
zisky, napr. oknami, a teplo vyprodukované
pri pouZzivani budovy - napriklad Tudmi ¢i

8, = -10°C/+0°C 6,

A0 =0,- 6,
10, =+0°C A8 =20°- (209 = 20K
2)6,=-10°C  A® =20°-(-10°) = 30K

Ak je vonku =10 °C a v interiéri chceme dosiahnut +20 °C, rozdiel tepl6t medzi interiérom
a exteriérom je 30 Kelvinov. V hlbke 3 aZ 4m pod povrchom Zeme je viak v lete aj v zime
stabilna teplota 9 az 11 °C — takzvand pivni¢na teplota. Ak sa vytvori okolo vsetkych
obytnych miestnosti domu tepelna bariéra s , pivni¢nou teplotou”, extrémne vonkajsie
teploty prestand mat vplyv na vnutornt teplotu a rozdiel, ktory bude treba prekonat na
dosiahnutie prijemnej vnutornej teploty, bude konstantny — iba 10 K.

A8 =8,-03=20°C-10°C = 10K

domacimi spotrebi¢mi). Ako to vSak urobit
bez ,platenej energie? Jeden jej zdroj sa
ponuka priam automaticky - pod domom
so zaizolovanou zakladovou doskou

sa zadrziava prud tepla prichadzajuci

z vnutra Zeme, vdaka comu teplota pod
zakladovou doskou stipne asi na 12 °C (aj
ked budova nie je vykurovana). Cloveku
celkom logicky napadne aj dalSi popularny,
nevycerpatelny, vykonny a lacny zdroja
energie - Slnko. ,,Drobny“ problém je len
v tom, ako tuto energiu o najlacnejSie
absorbovat, preniest a uloZit tak, aby

sa dala vyuzZit v Case, ked je potrebna.

V dome, ktory vymyslel a patentoval

Ing. Krecké, su pod stresnou krytinou
uloZené absorpéné vedenia - plastové
rarky, v ktorych sa v lete voda ohreje az na
75 °C, v zime za slne¢ného pocasia (aj pri
minusovych teplotach) na pouZziteInych

20 az 25 °C.V izolovanych rurach sa
potom ohriata voda privadza do podlozia
(zemného zasobnika tepla), kde sa uklada.
Tym sa zvysi teplota podloZia, z ktorého

sa ¢erpa teplo na ohrev tepelnej bariéry.
Meraniami na budovach vybavenych touto
technologiou sa zistilo, Ze teplota pody
pod zakladovou doskou dosahuje asi 20 -
25 °C, voda v rarkach, ktoré sa privadzaju
do vonkajsich stien domu, ma potom 18 az
20 °C. Vyssie teploty sa v pode nedosahuju
ani pri vysokych absorpcnych vykonoch:
namiesto zvySenia teploty sa zvacSuje
objem zemného zasobnika. Skusenostami
za niekol'ko desatroci sa zistilo, Ze pri
vyuziti vSetkych stresnych ploch rodinného
domu na absorpciu je k dispozicii ovela
viac tepelnej energie, neZ je potrebné

+12°C
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AQ = 0-0;,=20°C-12°C=8K
Od stredu Zeme smeruje k jej povrchu
kontinualny prud tepla (asi 0,7 kWh/m?2
a rok). Zaizolovanim zakladovej dosky domu
sa tento prud zadrzi a akumuluje a teplota
v podloZi (a tym aj v tepelnej bariére) sa
zvysi na 12 °C. Rozdiel tepl6t rozhodujuci
pre spotrebu energie na vykurovanie tak
bude A6 = 20° - 12° = 8K

Autor principu Terra-Sol, fyzik
Edmond D. Krecké, sa narodil
v roku 1934 v Luxemburgu.
Od roku 1970 sa venoval
projektovaniu a stavbe
ekologickych domov vo
Francizsku a od roku 1981
sustredil svoju pozornost na
vyskum a vyvoj v oblasti nizkoenergetickej vystavby
a ,nulovych” domov v Himaldjach, Luxembursku

a Belgicku. Je autorom niekolkych patentovanych
systémov vystavby energeticky Uspornych domov.

na zasobovanie tepelnej bariéry. Tato
energia sa potom uklada v izolovanom,
tzv. jadrovom zasobniku, a vyuZiva sa na
predohreyv pitnej vody (az na 35 °C).

Tato technoldgia, resp. princip vystavby
domov, dostala nazov Terra-Sol® - vyuziva
totiZ energiu Zeme a Slnka. Zem je pritom
nielen zdrojom energie na vykurovanie

a chladenie, ale aj médiom na ukladanie
slnecného tepla.

Energeticky pasivny?

KedZe spotreba energie na vykurovanie

je vdomoch Terra-Sol nizsia nez 10
kWh/m? a rok, ponuka sa porovnanie

s energeticky pasivnymi domami, ktoré

UZ ani u nas nie s neznamym pojmom.
Podobnost je v extrémne nizkej potrebe
tepla na vykurovanie - za nizkoenergetické
sa povazuju domy s potrebou energie na
vykurovanie 70 az 30 kWh/m? a rok, ako
energeticky pasivne mozno oznacit takeé,
ktoré na vykurovanie nespotrebuju viac nez
15 kWh/m? a rok. Takato potreba sa potom
da pokryt z vntitornych zdrojov (teplo,
ktoré pri pouzivani domu produkuju Iudia

< 20.°C

EEEEEIEEER R’
AO =0,—-8,=20°C-18°C=2K

Ak sa na zvysenie teploty v zemnom
zasobniku pod domom pouzije dalsf
nevycerpatelny, vykonny a lacny zdroj
tepla — Sinko — teplota v tepelnej
bariére dosiahne asi 18 az 20 °C

Pri domoch Terra—Sol sa nevykuruje
interiér. Vdaka tepelnej bariére sa
eliminuje Unik tepla z interiéru.
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Tepelna bariéra sa v obvodovych konstrukcidch vytvara pomocou polypropylénového potrubia, v ktorom cirkuluje
kvapalina. Tym sa zabezpeli konstantna teplota stien a minimalizuju sa tepelné straty a vplyv extrémnych teplét v lete
aj v zime. Pri vystavbe systémom Isomax pritom investi¢né néklady nepresiahnu naklady na stavbu porovnatelného
beZzného domu. Velkoplo3né panely sa vyrdbajui na mieru systémom strateného debnenia — medzi dvoma vrstvami
polystyrénu (hr. 12,5cm) st v 15cm hrubej vrstve Zelezobeténu zaliate plastové rurky.

Princip Terra-Sol mozno aplikovat
pri akomkolvek spdsobe vystavby —
priklady vytvorenia tepelnej bariéry
pri murovanych obvodovych
stendch. To, ¢o sa pri pasivnych

a nizkoenergetickych domoch
dosahuje extrémne hrubou
tepelnou izolaciou (az 40cm),
teda minimalne tepelné straty,

sa v domoch Terra—Sol dosiahne
vdaka tepelnej bariére pri stene
vymurovanej z beznych materidlov
a izolacii hrubej len 10 cm.
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Aj pri rekonstrukciach je uplatnenie

principov Terra—Sol mozZné, i ked’
realizacia je o Cosi zlozitejsia aj

finan¢ne nédro¢nejsia. Zemny

zasobnik, ktory sa pri novostavbe
zrealizuje v rdmci vystavby zakladov
domu, sa musi pri rekonstrukcii
umiestnit mimo domu, ¢o znamena
néklady navyse na zemné prace aj na
zaizolovanie zasobnika zhora.

Prednosti principu vystavby Terra-Sol:

* neobmedzuije architektonické riesenie,

* umoznuje pouzit akdkolvek stavebnu technoldgiu,
bezne pouzivané a lahko dostupné stavebné
materialy,

* mozno ho uplatnit pri novostavbe aj rekonstrukcii,

mala hribka tepelnej izolécie, a tym aj obvodovej

konstrukcie, znamena na rovnakej podorysnej
ploche domu viac obytného priestoru,

nevznikd pocit studenych stien,

vdaka rovnomernej teplote vsetkych obvodovych

stien sa nevytvara kondenzat, a teda ani plesne,

investi¢né naklady na vystavbu su porovnatelné

s beznym domom — podla pouZitej technoldgie su

vyssie 0 0 az 10%,

* nizke prevadzkové naklady — na vykurovanie

a chladenie takmer nulové (si zabezpecené

obnovitelnymi zdrojmi), na ohrev teplej vody znizené

(zabezpeceny je celoro¢ny predohrev na 35°C),

prevddzka bazénu je moznd bez nékladov na

ohrev vody,

kontinuélne vetranie bez prievanu znamena stale

Cerstvy vzduch, vdaka filtracii bez prachu a necistot;

rekuperacia obmedzuije tepelné straty vetranim.

Ci bezné domace spotrebice). Rozdiel je
vsSak v tom, ako sa k takejto nizkej potrebe
tepla na vykurovanie dopracovat - zatial' Co
tvorcovia myslienky energeticky pasivnych
domov stavili na extrémnu tepelnoizola¢nu
schopnost vSetkych obvodovych konstrukcii
a vzduchotesnu obalku domu, vdaka
ktorym sa dostatocne obmedzia tepelné
straty, Ing. Krecké vytvoril z obvodovych
konstrukcii domu vyhrievanu tepelnu
bariéru. K vyrovnavaniu rozdielov teda
nedochadza medzi interiérom a exteriérom,
ale medzi interiérom a tepelnou bariérou,

a medzi tepelnou bariérou a exteriérom.
Ked'Ze je teplota tepelnej bariéry a interiéru
takmer rovnaka, nie je potrebné dodavat do
interiéru Ziadne teplo. Na pokrytie tepelnych
strat tepelnej bariéry (pri vyrovnavani
teplotného rozdielu oproti exteriéru)

pritom postaci teplo ziskané jednoduchym
sposobom zo Zeme a Slnka, také, ktoré ni¢
nestoji, ani neprodukuje sklenikové plyny.
Spolo¢nou ¢értou energeticky pasivnych
domov a domov Terra-Sol je aj riadené
vetranie s vyuZitim rekuperacie, teda
spatného ziskavania tepla z odpadového
vzduchu. Pri domoch systému Terra-Sol
sice nie je striktnou podmienkou,
pomocou neho v§ak mozno eliminovat
tepelné straty vetranim. Princip tepelnej
bariéry sa moze aplikovat aj bez nuteného
vetrania s rekuperaciou a radikalne sa
tym znizia tepelné straty prestupom cez
murivo, tepelné straty vetranim vSak bude
nutné nahradit, takZe potreba tepla (a tym
aj spotreba energie) bude vyssia. Ak sa
teda maju dosiahnut parametre pasivneho
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domu v potrebe tepla na vykurovanie,
musi sa pouzit riadené vetranie so
spatnym ziskavanim tepla, a tiez dodrzat
potrebna tesnost obalky domu.

Celkovo su poziadavky na konstrukciu,
materialy ¢i technologicku disciplinu pri
domoch Terra-Sol miernejSie nez pri
energeticky pasivnych domoch. Nie je
potrebna ani nakladna tepelna izolacia,

ani okna nemusia byt také kvalitné ako pri
pasivnych domoch. KvalitnejSie okna vSak
znamenaju nizsie tepelné straty v kazdom
pripade, a teda aj v domoch s technologiou
Terra-Sol. Aj tu ide o hladanie rozumného
pomeru obstaravacich a prevadzkovych
nakladov. Podobne je to aj s dalSimi
cestami k zniZeniu energetickej naro¢nosti
domu - ak sa uz pri jeho navrhu rata

s pasivnymi tepelnymi ziskami cez okna

a prehrievaniu sa zabrani napriklad
vhodnym architektonickym rieSenim Ci
rozumnym navrhom okien a dispozicie,
naklady na udrZiavanie prijemnej vnutornej
klimy budu, logicky, nizsie. Ked bude
pomer povrchu domu k jeho objemu

¢o najnizsi (dom teda nebude zbytocne
Clenity), zniZia sa naklady na realizaciu
tepelnej bariéry aj na jej prevadzku. MensSia
plocha = menej rurok aj menej cirkulujicej
vody, ktoru treba udrZiavat teplu.

Terra-Sol v praxi

Zakladom domu Terra-Sol je zemny
zasobnik tepla ulozeny pod jeho zakladmi.
Tu su vytvorené zony, z ktorych sa teplo
odobera podla potreby - zasobnik tepla na
ohrev tepelnej bariéry je izolovany zhora
domom a po bokoch vrstvou tepelnej
izolacie, a dosahuje sa v nom teplota

20 az 25 °C. Zem, ktora sa pouZiva na
chladenie, je mimo tejto zaizolovanej
oblasti, v hibke so stabilnou teplotou

8 az 12 °C (asi 1,5 az 2 metre pod
povrchom). Na predohrev teplej vody sa
pouziva jadrovy zasobnik - Cast zemného
zasobnika tepla, izolovana zo v§etkych
stran, a vybavena hadicovym vedenim.
Teplo sa do zemného zasobnika dodava
jednak prirodzenym tepelnym tokom zo
Zeme, a jednak z tepelného absorbéru

pod stresnou krytinou. Voda cirkulujuca

v polypropylénovom potrubi, uloZenom
medzi streSnou krytinou a tepelnou
izolaciou, zbiera slne€nu energiu a odvadza
ju do zhora izolovanej zakladovej dosky
(odtial sa teplo dostane salanim do
zemného zasobnika), alebo do jadrového
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Pod stresnu krytinu (presnejsie medzi vrstvu tepelnej
izolacie a stresnu krytinu) sa umiestruje solarny absorbér
— voda cirkulujtica v polypropylénovych rirkach sa tu

ohreje vdaka sne¢nému Ziareniu (v lete az na 75 °C, v zime

v slne¢nom pocasi asi na 25 °C). Toto teplo sa akumuluje

v zemnom zésobniku, odkial’sa potom cerpa na vytvaranie

tepelnej bariéry, alebo v jadrovom zésobniku, ktory sa
vyuziva na predohrev teplej vody. Realizacia podstresného
absorbéra na Sikmej streche je pomerne jednoduchou

a finan¢ne nendro¢nou zalezitostou.

zasobnika tepla. Oproti kolektorom ma
tento spdsob ziskavania energie zo Slnka
nizsiu ucinnost, ti vSak vynahradzuje
velkost vyuzivanej plochy. Aj vdaka tomu,
Ze staci dosiahnut niZSiu teplotu vody nez
v slneénych kolektoroch, je toto rieSenie
podstatne lacnejSie a jednoduchsie. Ak
plocha strechy nepostacuje na ziskanie
dostatocného mnozstva energie (napriklad
pri vysS§ich budovach s plochou strechou),
moZe sa na absorpciu tepla vyuZit aj
juzna fasdda domu. Rurky uloZené na
vrstve tepelnej izolacie je potrebné prekryt
vhodnou omietkou alebo obkladom.
Obvodové steny (a tieZ strecha domu) st
tepelnou bariérou - ohrievaju sa vodou,
ktora prudi z tepelného zasobnika do
zabudovanych rurok. Tepelnu bariéru
mozno vytvorit v roznych stavebnych
systémoch - od drevodomov aZ po domy
murované -, staci dodrzat isté pravidla
skladby stien. Autor principu Terra-Sol
odporuca vyuzit systém Isomax, pri
ktorom sa steny vytvaraju na mieru

z vel'koplo$nych panelov: medzi dvoma
vrstvami polystyrénu (sluzia ako stratené
debnenie) su rurky zaliate vo vrstve Bio-
por betonu®. Pri tomto systéme vystavby

Usporné byvanie

Ak by absorpéné vedenia pod strechou nedodali potrebné
mnozstvo tepla, m6Zu sa na absorpciu vyuzit aj vhodne
orientované steny, napriklad juzna fasdda — rirky zberaca
energie sa instaluju do vonkajsej omietky alebo pod
obklad. Absorpéné vedenie je teda na vonkajsej strane
steny (na tepelnej izolcii) a vedenie zasobujlce teplom
tepelnu bariéru v jadre obvodovej steny (pod tepelnou
izoldciou umiestnenou z interiérovej strany).

sa naklady bliZia nakladom na stavbu
porovnatelného bezného domu, naklady
na jeho vykurenie sa vSak vyrovnaju
nakladom na vykurovanie energeticky
pasivneho domu. V dome Terra-Sol je

v zime aj v lete prijemnych 20 az 25 °C,
teplota tepelnej bariéry (akumulacného
jadra steny) je okolo 18 °C a povrch
steny (teda povrch vnuatornej tepelnej
izolacie) je prijemne teply, (jeho teplota
sa bliZi k teplote vzduchu v interiéri) - to
su idealne podmienky pre pocitovanie
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Na riadenie celého systému postacia rozdelovace a zberace, dve
Cerpadlé a dva trojcestné ventily, ststredené v technickej miestnosti.
Teplota v miestnosti sa uréuje pomocou termostatu. Kazda vonkajsia
stena tvori samostatny okruh, ktory sa reguluje na zéklade vnutornej
teploty a nastavuje sa termostatickym ventilom — princip regulacie
je teda podobny ako pri podlahovom alebo stenovom vykurovani.
Teplotou tepelnej bariéry sa urcia tepelné straty, a tym aj teplota

v interiéri: ked'sa zniZi teplota bariéry, zvysia sa tepelné straty, a tym
sa zniZi teplota v miestnosti a naopak — ked'sa zvysi teplota bariéry,
znizia sa tepelné straty a zvysi sa teplota v miestnosti. Podobne
funguje systém aj v lete — kedZe riadené vetranie dodava do interiéru
ochladeny vzduch, staci tepelnou bariérou (a pripadne aj tienenim
okien ¢i podobnymi beznymi opatreniami) zabrénit prestupu tepla

z exteriéru do interiéru.

tepelnej pohody. Jednym z pozitivnych
efektov vnutornej tepelnej izolacie

je to, Ze vnutorny priestor sa rychlo
vyhreje (pripadne vychladi), dal§im je
zniZenie prestupu tepla medzi interiérom

a tepelnou bariérou. Ked'Ze nejde o stenové
vykurovanie, neprindsaju steny Terra-Sol
ani problémy spojené so stenovym
vykurovanim, ako st napriklad obmedzené
moZnosti umiestnenia nabytku.

Naklady na stavbu domu Terra-Sol su
len o malo vySSie neZ naklady na stavbu
porovnatel'ného bezného domu - podla
konatela spolo¢nosti [Isomax mozno
pocitat so zvySenim najviac o 10 %, efekt
uspor nakladov na vykurovanie je pritom
porovnatel'ny s energeticky pasivnymi
domami. Spotreba energie na vykurovanie
takéhoto domu je menej nez 10 kWh/

m? a rok, ¢o su v podstate naklady

na pohon Cerpadiel, zabezpecujucich
cirkulaciu vody v tepelnej bariére ¢i pohon
vzduchotechniky. Nejde teda v pravom
zmysle slova o naklady na vykurovanie,
ale o naklady na zabranenie tepelnym
stratam, najma na udrZiavanie teploty
tepelnej bariéry.
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Odpadovy vzduch — studeny

byvanie

Schéma rekuperaéného vymennika tepla:

Cerstvy vzduch — studeny

Vetranie pomocou rekuperacného vymennika vzduchu ,rdra

Cerstvy vzduch — teply

Cerstvy vzduch — studenym

Cerstvy vzduch — teply

v rare”: privddzany Cerstvy vzduch ziskava pri prechode takymto
vedenim teplo z odpadového vzduchu bez toho, aby sa zmiesali

(G¢innost rekuperdcie je aZ 96 %). Teplota vzduchu sa podla

potreby upravuje aj v zemnom zasobniku tepla — v teplej alebo

chladnej zéne. Prostrednictvom teplovymennej plochy po obvode

vzduchotechnického vedenia sa vzduch v zime ohrieva v teplej

zdne, v lete sa Cerstvy vzduch do interiéru privddza chladnou

zénou zemného zasobnika, takze sa cestou ochladi. Vdaka ohrevu
v zemnom zdsobniku sa tak aj v zime riadenym vetranim nahradia
tepelné straty, ktoré vznikli napriklad pri klasickom vyvetrani, alebo

pri vyuzivani terasy, v lete sa vdaka riadenému vetraniu udrzi
v interiéri prijemne sviezi vzduch aj prijemnd teplota.

Odpadovy vzduch — teply

Nasévaci objekt
vzduchotechniky

a1}

o™

Voda zo stre3ného absorbéra sa privddza do z hora izolovanej zdkladovej dosky, od nej teplo prechddza do
pody, kde sa ukladd. Na zniZenie bocnych tepelnych strat je okolo podorysu budovy tepelna izolcia. Zo slnka
sa ziskava viac tepelnej energie, neZ je potrebné na zdsobovanie tepelnej bariéry, preto sa vytvéra tzv. jadrovy
zasobnik, ktory je na rozdiel od zvysného zemného zasobnika vybaveny hadicovym vedenim a zaizolovany zo
vietkych stran. Tymto sa dosahuju teploty aZ 35 °C, ktoré sa vyuZivaju na predohrev pitnej vody.

Potrubie ohrievajlice zdkladovt dosku (teplé okruhy
zemného zasobnika tepla)

Zemny zasobnik tepla:

Predohrev teplej vody
v polyetylénovom potrubf

N

Z&kladova doska s polypropylénovym
potrubim odovzdava teplo zemine

e

Chladiace okruhy zemného zésobnika tepla

2N

Izolacia

z extrudovaného

polystyrénu ’
teplej vody

Jadrovy zésobnik (asi 35 °C a viac) — celoro¢ny predohrev teplej vody

[5]
vymennik

v rare)

Jadrovy zdsobntk na predohrev

Reku peraény\‘j ‘
vzduchu (rdra /]\

1az15m

Chladiace
okruhy

Teplé okruhy zemného zasobnika (asi 20 az 22 °C) — ohrievanie tepelnej bariéry a vzduchu v privddzaného do interiéru

Chladiace okruhy zemného zasobnika (asi 5 az 14 °C) — chladenie tepelnej bariéry a vzduchu privddzaného do interiéru

V pripade potreby sa teplom uloZzenym v zemnom zésobniku zohreje voda v rirkach v zakladovej doske, ktord sa dalej dostava do
tepelnej bariéry vonkajsich stien, kde sa ochladzuje a nasledne tecie spat do zékladovej dosky. Ukladanie sine¢nej energie v réznych
teplotnych zénach umozZriuje jej vyuZitie podla potreby na ohrev vody aj vzduchu.
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